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1. Podstawa opracowania
W opracowaniu oparto sie na nastepujgcych materiatach:

- projekt zagospodarowania terenu w skali 1:500 i projekt budowlany zespotu o$wiatowego w
Bielisze, gmina Zakrzew w skali 1:100 opracowany w Pracowni Projektowej LSW Architekci,
Warszawa, ul. Swiderska 110/17 - wrzesien 2014 r.

- Polska Norma PN - 87/B - 02151/02 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomiesz-
czen w budynkach. Dopuszczalne warto$ci poziomu dzwieku w pomieszczeniach”

- Polska Norma PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomiesz-
czen w budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegréod w budynkach oraz izolacyjno$é akustycz-
na elementéw budowlanych. Wymagania”

- Polska Norma PN - EN ISO 717 - 1: ,Akustyka. Ocena izolacyjnosci akustycznej w budynkach i
izolacyjnosci akustycznej elementéw budowlanych. 1zolacyjnosé od dzwiekéw powietrznych”

- Polska Norma PN - EN ISO 717 - 2: ,Akustyka. Ocena izolacyjno$ci akustycznej w budynkach i
izolacyjnosci akustycznej elementéw budowlanych. Izolacyjnosé od dzwiekéw uderzeniowych”

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. ,W sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w srodowisku” (Dz. Ustaw nr 120/2007 poz. 826) ze zmianami z dnia 1 paz-
dziernika 2012 r. (Dz. U. poz. 1109)

- Polska Norma PN - ISO 1996 - 1:2006 ,Akustyka. Opis, pomiary i ocena hatasu srodowisko-
wego. Czesc 1: Wielkosci podstawowe i procedury oceny”

- Panstwowa Inspekcja Ochrony Srodowiska, Instytut Ochrony Srodowiska ,Metody prognozowa-
nia hatasu komunikacyjnego” - Biblioteka Monitoringu Srodowiska, Warszawa 1996 r.

- Instrukcja ITB 369/2002 ,Wiasciwosci dzwiekoizolacyjne przegrod budowlanych i ich

elementow” - Warszawa 2002 r.

- Instrukcja ITB 394/2004 ,Zasady doboru podtdg z uwagi na izolacyjno$é¢ od dzwiekéw uderze-
niowych stropow masywnych” - Warszawa 2004 r.

- Instrukcja ITB 406/2005 ,Metody obliczania izolacyjnosci akustycznej miedzy pomieszczeniami
w budynku wedtug PN - EN 12354 - 1:2002 i PN - EN 12354 - 2:2002” - Warszawa 2005 r.

- Instrukcja ITB 448/2009 ,Wtasciwosci dzwigkoizolacyjne scian, dachéw, okien i drzwi oraz
nawiewnikdéw powietrza zewnetrznego” - Warszawa 2009 r.

- uzgodnienia miedzybranzowe, literatura fachowa i aprobaty techniczne




2. Zakres opracowania

Opracowanie okresla wymagania normatywne w srodowisku zewnetrznym, dla pomiesz-
czen i przegréd budowlanych zewnetrznych i wewnetrznych zespotu oswiatowego, podaje rozwig-
zania materiatowe spetniajgce te wymagania oraz wytyczne ochrony przed hatasem do zwigza-
nych branz (architektury, konstrukcji, wentylacji oraz instalacji c.0. i c.w.) w zakresie wymagan i
warunkow akustycznych zespotu oswiatowego w Bielisze, gmina Zakrzew.

3. Dane ogdine o projektowanej zabudowie

Projektowany zespdt oswiatowy potozony jest w Bielisze, gmina Zakrzew w odlegtosci 30
m. od drogi wojewddzkiej nr 740 (ul.Przytycka). Najblizsze sgsiedztwo to jednorodzinna zabudo-
wa mieszkaniowa, rolna i kosciot. Zespdt oswiatowy skiada sie z 2 budynkoéw, szkoly podstawo-
wej potozonej przy ul. Przytyckiej i przedszkola i znajdujgcego sie w gtebi dzialki.

Budynek szkoty podstawowe;j jest jedno/dwukondygnacyjny. Na parterze projektowane
jest wejscie do szkoty od strony ul Przytyckiej, sale dydaktyczne, Swietlica, jadalnia, barek z zap-
leczem, gabinet internistyczny, pomieszczenie socjalne, konserwatora, ochrony i woznych, szat-
nie, pokoj treneréw, rozdzielnia elektryczna, pomieszczenie teletechniczne i w wydzielonej czesci
jednokondygnacyjna sala gimnastyczna z zapleczem - szatnie, tazienki i magazyn sprzetu.

Na pietrze znajdujg sie sale dydaktyczne, pracownia przyrodnicza z zapleczem, biblioteka z zap-
leczem, dyrekcja, pokdj nauczycielski, sekretariat, administracja, gabinet logopedy/psychologa,
archiwum, pomieszczenie socjalne, gospodarcze i kotlownia gazowa.

Budynek przedszkola jest jednokondygnacyjny. Na parterze projektowane jest wejscie do
przedszkola, sale przedszkolne z tazienkg i magazynem, sala wielofunkcyjna z zapleczem, dyrek-
cja, sekretariat, pokéj nauczycielski, gabinet logopedy, jadalnia, kuchnia z zapleczem, pomiesz-
czenia administracyjne, socjalne, ochrony, szatnie, rozdzielnia elektryczna, pomieszczenie tele-
techniczne, kottownia gazowa i Smietnik.

Na terenie zespotu oswiatowego projektowane sg boiska duze i mate, place zabaw i ape-
lowy, parkingi dla samochoddéw osobowych od strony ul. Przytyckiej i pdtnocnej przy przedszkolu
oraz zatoka autobusowa od strony zachodniej. Wejscie na teren jest od strony ul. Przytyckiej i
potnocnej, wjazd na dziatke jest od strony ul. Przytyckiej, zachodniej i pétnocne;.

W budynkach szkoty podstawowej i przedszkola w Bielisze projektowana jest wentylacja
mechaniczna nawiewno - wywiewna pomieszczen realizowana urzgdzeniami umieszczonymi na
dachach budynkéw szkoty podstawowej i przedszkola zespotu oswiatowego w Bieliszewie.

4. Dopuszczalne poziomy dzwieku A w Srodowisku i pomieszczeniach
* poziomy dzwigeku w $rodowisku

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. ,W sprawie dopuszczal-
nych pozioméw hatasu w $rodowisku” (Dz. U. nr 120/2007 poz. 826) ze zmianami z dnia 1 paz-
dziernika 2012 r. (Dz. U. poz. 1109) podaje w tabeli 1 ,Dopuszczalne poziomy hatasu w srodowis-
ku powodowanego przez poszczegolne grupy zrodet hatasu, z wylgczeniem hatasu powodowane-
go przez starty, lgdowania i przeloty statkéw powietrznych oraz linie elektroenergetyczne, wyrazo-

ne wskaznikami L aeqp i L aeqn , ktOre to wskazniki majg zastosowanie do ustalania i kontroli warun-

kow korzystania ze srodowiska, w odniesieniu do jednej doby” dopuszczalne poziomy hatasu wy-
razone robwnowaznym poziomem dzwieku A w zaleznosci od lokalizacji tego terenu.

Dopuszczalny poziom hatasu wyrazony rownowaznym poziomem dzwieku A L seqp i L aeqn

w Srodowisku zalezy od:

- kwalifikacji terenu, na ktérym jest zlokalizowana analizowana inwestycja oraz od kwalifikacji
terendw sasiadujgcych z dziatkg inwestycji

- grupy zrodet hatasu do ktérej zaliczone sg emitowane przez inwestycje hatasy

Projektowany zespdt oswiatowy w Bielisze potozony jest wsrdd jednorodzinnej zabudowy
mieszkaniowej, rolnej i kosciota.

Rozpatrywany teren jednorodzinnej zabudowy mieszkaniowej zakwalifikowano do grupy
2a ,tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej”. Dla tej grupy dopuszczalny poziom dzwieku



A hatasu zewnetrznych urzadzen wentylacyjnych wyrazony réwnowaznym poziomem dzwieku A
L AegD iL AegN W dB WynOSi:

L aeqp = 50 dB w porze dnia godz. 6 - 22
L acqn = 40 dB w porze nocy godz. 22 - 6

Dopuszczalne rownowazne wartosci poziomu hatasu dotycza:

- pora dnia - przedziat czasu odniesienia rowny 8 najmniej korzystnym godzinom dnia, kolejno po
sobie nastepujgcym

- pora nocy - przedziat czasu odniesienia rowny 1 najmniej korzystnej godzinie nocy

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. ,\W sprawie
dopuszczalnych pozioméw hatasu w Srodowisku”, przebiegajgce w poblizu inwestycji ciggi komu-
nikacyjne, a takze obiekty koscielne i rolne nie zaliczajg sie do terendw chronionych akustycznie i
nie okresla sie dla nich dopuszczalnych wartosci poziomu hatasu w srodowisku.

* poziomy dZzwieku w pomieszczeniach

Polska Norma PN - 87/B - 02151/02 ,,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem po-
mieszczen w budynkach. Dopuszczalne wartosci poziomu dzwieku w pomieszczeniach” podaje w
tablicy 1 ,Dopuszczalny poziom dzwieku A w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania
ludzi”:

Dopuszczalny réwnowazny poziom dzwieku A hatasu przenikajgcego do pomieszczenia
od wszystkich zrédet hatasu tgcznie wynosi:

- klasy w przedszkolach: L aeq =35 dB w godz. 6 - 22
- klasy i pracownie szkolne (za wyjgtkiem pracowni zaje¢ technicznych):
L aeq =40 dB w godz. 6 - 22

- gabinet lekarski: L acq= 35 dB w godz. 6 - 22
- pomieszczenia do pracy umystowej wymagajgcej silnej koncentracji uwagi (gabinety i
biblioteka) L aeq =35 dB w godz. 6 - 22

- pomieszczenia administracyjne z wewnetrznymi zrodtami hatasu:
L aeq= 45 dB w godz. 6 - 22

- pomieszczenia administracyjne bez wewnetrznych zrédet hatasu:
L scq =40 dB w godz. 6 - 22

- sala gimnastyczna: L acq= 50 dB w godz. 6 - 22

- halle, korytarze L aeq= 50 dB w godz. 6 - 22
- pozostate pomieszczenia - nienormowane

Dopuszczalny rownowazny L s.q i maksymalny L 4 .. poziom dzwigku A hatasu przenikajg-

cego do pomieszczenia od wyposazenia technicznego budynku oraz innych urzgdzen w budynku
i poza budynkiem:

- klasy w przedszkolach: L oeq =30 dB, L 4 may = 35 dB w godz. 6 - 22
- klasy i pracownie szkolne (za wyjatkiem pracowni zaje¢ technicznych):
L eq=35dB, L s ma =40 dB w godz. 6 - 22

- gabinet lekarski: L Acq=30dB, L o ax = 35 dB w godz. 6 - 22
- pomieszczenia do pracy umystowej wymagajgcej silnej koncentracji uwagi (gabinety i
biblioteka): L Aeq=30dB, L A pmax =35 dB w godz. 6 - 22

- pomieszczenia administracyjne z wewnetrznymi zrédtami hatasu:

L acq=40 dB, L 4 = 45 dB w godz. 6 - 22
- pomieszczenia administracyjne bez wewnetrznych zrédet hatasu:

L aeq = 35 dB, L 5 max = 40 dB w godz. 6 - 22



- sala gimnastyczna: L Acq=45dB, L o ax =50 dB w godz. 6 - 22

- halle, korytarze L Acq=45dB, L 5 nax = 50 dB w godz. 6 - 22
- pozostate pomieszczenia - nienormowane

Jezeli pomieszczenia, dla ktérych podano dopuszczalne poziomy dzwieku A tylko dla pory
dnia w godz. 6 - 22 uzytkowane sg rowniez w nocy zgodnie ze swym przeznaczeniem, wéwczas
wymagania dla tych pomieszczeh nalezy traktowac jako niezalezne od pory doby przyjmujgc war-
tosci jak dla dnia.

Dopuszczalne wartosci poziomu dzwieku A podane wyzej okreslone sg dla wnetrza po-
mieszczenia przy zamknietych drzwiach i oknach, lecz przy zapewnieniu wymiany powietrza w
pomieszczeniach zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez odrebne przepisy, dotyczg pomie-
szczen umeblowanych i wyposazonych zgodnie z ich przeznaczeniem. Dopuszczalny poziom
dzwieku A dotyczy przedziatu czasu réwnego czasowi oceny T. W pomieszczeniach budynkdéw
uzytecznosci publicznej jako czas oceny T nalezy przyjmowac czas, w ktérym pomieszczenie
uzytkowane jest przez dang grupe ludzi zgodnie z jego przeznaczeniem. Jezeli pomieszczenie
wykorzystywane jest w czasie diuzszym niz 8 godz. jako czas oceny T nalezy przyjmowac 8
najniekorzystniejszych godzin niezaleznie od pory doby.

5. Wymagania dla przegréd budowlanych

Aby zapewni¢ podane wyzej normowe poziomy dzwieku A w pomieszczeniach nalezy
spetni¢ okreslone w normie PN - B - 02151 -3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hata-
sem pomieszczeh w budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegrod w budynkach oraz izolacyj-
nos¢ akustyczna elementéw budowlanych. Wymagania” wymagania dla przegréd budowlanych.

* przegrody zewnetrzne
Polska Norma PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem po-
mieszczen w budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budynkach oraz izolacyjnos¢ akus-
tyczna elementow budowlanych. Wymagania” okresla w tablicy 5 ,Wymagana wypadkowa izola-
cyjnos¢ akustyczna wiasciwa przyblizona scian zewnetrznych z oknami” minimalny wskaznik oce-
ny wypadkowej izolacyjnoséci akustycznej wtasciwej przyblizonej R ,, lub R,,w dB w zaleznosci
dnia

od miarodajnego poziomu dzwieku A w dB w ciggu na zewnatrz budynku wystepujgcego w

nocy
odlegtosci 2 m. od fasady budynku na poziomie rozpatrywanego fragmentu przegrody zewnetrz-
nej.

Wymagana izolacyjnos¢ akustyczna scian zewnetrznych i stropodachow z oknami odnosi
sie do izolacyjnoéci wypadkowej przy zamknietych oknach. Budynki zespotu oswiatowego czynne
beda w porze dziennej, do dalszych rozwazan przyjeto wymagania dla pory dziennej.

Jako miarodajny poziom dzwieku A hatasu zewnetrznego od wszystkich zrédet, z
wyjatkiem ruchu lotniczego, dla pory dziennej nalezy przyjmowac rownowazny poziom dzwieku A
okreslony dla 8 kolejnych najniekorzystniejszych godzin miedzy 6 — 22.

Miarodajny poziom dzwigku A hatasu zewnetrznego pochodzgcego od réznych zrédet
wystepujacych jednoczesnie przyjmuje sie jako poziom sumaryczny miarodajnych poziomow
dzwieku A pochodzgcych od poszczegdlnych zrodet omowionych powyzej.

Zrédtem hatasu zewnetrznego decydujgcym o warunkach akustycznych w otoczeniu proje-
ktowanego zespotu oswiatowego jest ruch komunikacyjny samochodowy drogi wojewddzkiej nr
740 ul. Przytycka, przebiegajgcej w odlegtosci okoto 30 m. o duzym natezeniu ruchu komunikac-
cyjnego - samochody osobowe, ciezarowe, autobusy komunikacji podmiejskiej oraz hatas zwigza-
ny z przebywaniem dzieci na boiskach, placach zabaw i apelowym.

Dla ustalenia przewidywanego miarodajnego poziomu dzwieku A przy elewacjach projek-
towanego zespotu oswiatowego nalezy uwzgledni¢ ruch samochodowy, przede wszystkim drogi
wojewodzkiej nr 740, wokot projektowanego zespotu oswiatowego, dzieci przebywajace na bois-
kach, placach zabaw i apelowym, a takze wptyw ekranowania i kat widzenia zrédta hatasu.



Réwnoczesnie trzeba sie liczy¢ z mozliwoscig zwigekszenia hatasu przez odbicia fali dzwiekowe;j
od elewacji sgsiednich budynkéw.

Biorgc pod uwage powyzsze przewidywany miarodajny poziom dzwieku A L ., w dB hatasu
zewnetrznego wyniesie:
budynek szkoty

- elewacja potudniowa od strony drogi wojewodzkiej nr 740

L »cq = 66 - 70 dB dla pory dziennej godz. 6 - 22
- elewacja wschodnia i zachodnia do sali gimnastycznej

L »cq = 66 - 70 dB dla pory dziennej godz. 6 - 22
- elewacja pétnocna i elewacje sali gimnastycznej

L g = 61 - 65 dB dla pory dziennej godz. 6 - 22
budynek przedszkola
- wszystkie elewacje L »cq = 61 - 65 dB dla pory dziennej godz. 6 - 22

Minimalny wskaznik oceny wypadkowej izolacyjnosci akustycznej wtasciwej przyblizonej

R, imilub R, . wdB, wzaleznosci od miarodajnego poziomu dzwieku A L ,.,w dB w ciggu
dnia na zewnatrz budynku wynosi:
nocy a y Yy :
Przegroda zewnetrzna Miarodajny poziom dzwieku A hatasu zewnetrznego
W pomieszczeniu zewnetrznego w ciggu dnia L ., (dB)
61-65 66 - 70

- pokoje dla dzieci w przedszkolach 33 38
- sale lekcyjne w szkotach 28 33
- pokoje biurowe do pracy wymagajgce;j 28 33

koncentracji uwagi
- pokoje do pracy administracyjnej 23 28

- pozostate pomieszczenia - nienormowane

Podanym wyzej wymaganym minimalnym wskaznikom oceny wypadkowej izolacyjnosci
akustycznej wiasciwej przyblizonej R .. lub R, . przegrody zewnetrznej z oknami odpowiada

wymagana izolacyjnos¢ akustyczna czesci petnych przegrody zewnetrznej i okien stanowigcych
nie wiecej niz 50% wielkosci powierzchni przegrody zewnetrznej w pomieszczeniu:

Wymagany wskaznik oceny wypadkowe;j Wymagany wskaznik oceny izolacyjnosci
izolacyjnosci akustycznej przyblizonej akustycznej poszczegolnych czesci przegrody
R, ., lUb R, . przegrody zewnetrznejw dB  zewnetrznej R, lub R, . wdB
czesc¢ petna okno

23 30 20

28 35 25

33 40 30

38 45 35

Podane wg tablicy 5 Polskiej Normy PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka budowlana.
Ochrona przed hatasem pomieszczeh w budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budyn-
kach oraz izolacyjnos¢ akustyczna elementéw budowlanych. Wymagania” wymagania odnoszg
sie do przypadku, gdy w pomieszczeniu znajduje sie jedna przegroda zewnetrzna z oknami.
Jezeli w pomieszczeniu znajduje sie wiecej niz jedna przegroda zewnetrzna to wymagania nalezy
zwigkszy¢ o wartos¢ 10 log n (gdzie n - liczba przegréd zewnetrznych w danym pomieszczeniu) w
stosunku do wymagan podanych wg tablicy 5 Polskiej Normy PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka



budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen w budynkach. 1zolacyjno$¢ akustyczna przeg-
réd w budynkach oraz izolacyjno$¢ akustyczna elementéw budowlanych. Wymagania”.
Wymagana izolacyjnos¢ akustyczna scian zewnetrznych i stropodachéw bez okien wyra-

zona za pomocg wskaznika oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wlasciwej R'Al lub R'A2

powinna by¢ o 10 dB wieksza od wartosci wskaznikow podanych wg tablicy 5 Polskiej Normy
PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen w
budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budynkach oraz izolacyjno$¢ akustyczna
elementéw budow-lanych. Wymagania”

* przegrody wewnetrzne - $ciany i stropy

Wskazniki wymaganej izolacyjnosci akustycznej przegrod wewnetrznych - Scian i stropow
okreslono wg normy PN - B - 02151 - 3:1999 ,Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem po-
mieszczen w budynkach. lzolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budynkach oraz izolacyjnosc
akustyczna elementéw budowlanych”.

W tablicy 4 ,Wymagana izolacyjnos¢ akustyczna przegrod wewnetrznych w budynkach
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej” podany jest wymagany minimalny wskaznik

oceny izolacyjnosci akustycznej wiasciwej przyblizonej R’ dla dzwiekow powietrznych i maksy-

Almin

malny wskaznik wazony poziomu uderzeniowego znormalizowanego przyblizonego L ,, ,, . dla

dzwiekow uderzeniowych:
- sale dla dzieci - sale dla dzieci w przedszkolach

$ciany: R, . =45dB, drzwi: R, ... = 25 - 30 dB (zalecane)
stropy: Ry, = 50 dB, L, mex = 63 dB

- sale dla dzieci - korytarz w przedszkolach
ciany: R, . =40 dB, drzwi: R ;... =25 - 30 dB (zalecane)

' L ..wmax - Wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Almin

stropy: R ;i »
- sale dla dzieci - pomieszczenia gospodarcze w przedszkolach
$ciany: R’ =45 - 50 dB, drzwi - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie
stropy: Ry, = 50 dB, L,y mex = 58 dB
- sale lekcyjne - sale lekcyjne w szkotach
ciany: R, . =45 dB, drzwi: R ,,.. - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie
stropy: Ry, =50 dB, L, = 63 dB
- sale lekcyjne - pokoje nauczycielskie w szkotach
ciany: R, . =50 dB, drzwi: R, ...
stropy: Ry, =50 dB, L, mex = 63 dB
- sale lekcyjne - korytarz w szkotach
ciany: R, . =40 dB, drzwi: R, .. =25 dB

'

Almin

Almin

'

- wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Almin

stropy: R L'n,wmax - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Almin ?
- sale lekcyjne - Swietlica w szkotach
$ciany: R’ = 50 dB, drzwi - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie
stropy: Ry, =50 dB, L, e = 63 dB
- sale lekcyjne - sale zaje¢ technicznych (z wyjgtkiem warsztatow):
$ciany: R’ = 50 dB, drzwi - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie
stropy: Ry, = 50 dB, L, e = 58 - 63 dB
- sale lekcyjne - ogdlnodostepne pomieszczenia sanitarne w szkole
$ciany: R’ = 50 dB, drzwi - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Almin

Almin

'

Almin

stropy: R L ..wmax - Wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Almin ?



- pokoje do pracy administracyjnej - pokoje do pracy administracyjnej:
$ciany: R,, . =35dB, drzwi R, . = 20 - 25 dB (zalecane)
stropy: Ry, = 45 dB, L, max = 63 dB

- pokoje do pracy administracyjnej - pokoje do pracy wymagajgcej koncentracji uwagi,
gabinety dyrektorskie:

Almin Almin

' '

Sciany: R ,,,,, = 45 dB, drzwi: R ,, ., = 25 - 30 dB (zalecane)
stropy: Ry, = 50 dB, L, mex = 63 dB

- pokoje do pracy administracyjnej - korytarz:
ciany: R, . =35dB, drzwi R,,.. = 20 dB

stropy: Ry, , L'n,wmax' wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie
- pokoje do pracy wymagajgcej koncentracji uwagi, pokoje dyrektorskie - pokoje do
pracy wymagajgcej koncentracji uwagi, gabinety dyrektorskie:
ciany: R, . =45dB, drzwi R,,.. = 25 - 30 dB (zalecane)

stropy: Ry, = 50 dB, L,y max = 63 dB
- pokoje do pracy wymagajgcej koncentracji uwagi, pokoje dyrektorskie - korytarz:

' '

sciany: R ,,,, = 40 dB, drzwi R = 25dB

Almin —

'

stropy: R ;i » L n.wmax - WymMagania nalezy ustali¢ indywidualnie
- ogdlnodostepne pomieszczenia sanitarne - wszystkie inne pomieszczenia do pracy

$ciany: R, . = 50 dB, drzwi - wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

stropy: R 4 min» Lawmax= Wymagania nalezy ustali¢ indywidualnie

Dla przegrdd nieobjetych normg przegrody budowlane muszg by¢ dobierane indywidualnie
na podstawie obliczen:

S
Ru=L L, +10log—= (dB)

gdzie: R, -izolacyjnos¢ akustyczna wtasciwa przegrody (dB)
L, - poziom ci$nienia akustycznego przed przegroda (dB)
L, -j.w. lecz za przegrodg (dB)

S - powierzchnia jednostkowa przegrody (m?)
A - chtonno$¢ akustyczna pomieszczenia odbiorczego (m?)

* wymagana izolacyjnos¢ akustyczna elementéw budowlanych przeznaczonych do stosowania
w budynkach jako przegrody budowlane

Spetnienie wymagan akustycznych podanych dla przegréd zewnetrznych i wewnetrznych
wymaga odpowiedniego doboru przegréd, uwzgledniajgcego rodzaj materiatu, z ktérego wyko-
nano przegrode, widmowy wskaznik adaptacyjny oraz rodzaj przegrod bocznych w pomieszcze-
niu. Sposodb obliczenia doboru przegrod jest okreslony w Polskiej Normie PN - B - 02151 - 3:1999
»Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczeh w budynkach. Izolacyjnos¢ akusty-
czna przegrod w budynkach oraz izolacyjnos¢ akustyczna elementéw budowlanych. Wymaga-

nia-.

Jezeli w hatasie zewnetrznym dominujg zrodta o widmie szerokopasmowym lub z
przewaga srednich czestotliwosci przypisane w normie PN - EN ISO 717 - 1 widmowemu wskaz-

nikowi adaptacyjnemu C, wymagania dotyczg wskaznika oceny R ,,. Jezeli w hatasie zewnetrz-
nym dominujg zrédta z przewaga matych czestotliwosci przypisane w normie PN - EN ISO 717 - 1
widmowemu wskaznikowi adaptacyjnemu C,, , wymagania dotyczg R ,, .



6. Rozwigzania projektowe przegrod budowlanych
* przegrody zewnetrzne

Zgodnie z wymaganiami podanymi w p.5 niniejszego opracowania parametry dla scian
zewnetrznych podano w odniesieniu do wskaznika oceny wypadkowej izolacyjnosci akustycznej
wiasciwej przyblizonej R ,, w dB, gdyz hatas zewnetrzny spowodowany bedzie przede wszystkim

komunikacjg drogowg w miescie przypisang widmowemu wskaznikowi adaptacyjnemu Ci; .

Przyjete w projekcie budowlanym architektury sciany zewnetrzne:

- Z1 - $cian warstwowa z okfadzing ceglang - cegta silikatowa drgzona gr. 24 cm. z tynkiem wew-
netrznym cementowo - wapiennym gr. 1,5 cm. lub glazura, ocieplona styropianem gr. 15 cm. i
cegta elewacyjna gr. 12 cm. o wskazniku oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wiasciwe;j
R,,=50dB

- Z2 - Sciana styropian + tynk na siatce - cegta silikatowa drgzona gr. 24 cm. z tynkiem wewnet-
rznym cementowo - wapiennym gr. 1,5 cm. lub glazura, ocieplona styropianem gr. 15 cm. i
tynk mineralny na siatce malowany farbg silikonowg gr. 1 cm. o wskazniku oceny przyblizone;j
izolacyjnosci akustycznej wtasciwej R ,,= 45 dB

- Z3 - Sciana z oktadzing drewniang lub ptytami hpl - cegta silikatowa wapienno-piaskowa (np.
silka) gr. 24 cm. z tynkiem wewnetrznym cementowo - wapiennym gr. 1,5 cm. lub glazura, ociep-
lona wetng mineralng gr. 12 cm. folia wiatroizolacyjna, pustka powietrzna gr. 2,5 cm. ptyty HPL
gr. 1 cm. lub deski gr. 2,5 cm. o wskazniku oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wtasci-
wej R ,,=50-52 dB

spetniajg wymagania normowe dla $cian zewnetrznych z oknami dla wszystkich elewacji zespotu

oSwiatowego w Bielisze, gmina Zakrzew.

Okna powinny by¢ o wskazniku oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wtasciwej
przy przeszkleniu nie przekraczajgcym 50 %:

budynek szkoty

- elewacja potudniowa od strony drogi wojewddzkiej nr 740 i elewacje wschodnia i zachodnia do
sali gimnastycznej

* sale lekcyjne - R 4, .., = 30 dB

* pokoje do pracy wymagajgcej koncentracji uwagi - R 4,,;, = 30 dB
* pokoje do pracy administracyjnej - R .., = 25 dB

- elewacja poétnocna i elewacje sali gimnastycznej
* sale lekcyjne - R 4, = 25 dB
* pokoje do pracy wymagajacej koncentracji uwagi - R ,,,.., = 25 dB
* pokoje do pracy administracyjnej - R ,,,..., = 20 dB
* sala gimnastyczna - R ,, .., = 20 dB

budynek przedszkola
- wszystkie elewacje

* pokoje dla dzieci - R ,,,;,, = 30 dB

* pokoje do pracy wymagajacej koncentracji uwagi - R ,,..,, = 25 dB
* pokoje do pracy administracyjnej - R ,,,.., = 20 dB

Dla okien stanowigcych 50 - 60% powierzchni Sciany zewnetrznej wymagany wskaznik
oceny izolacyjnosci akustycznej wtasciwej okien R ,,,.., wzrasta o 1 dB, dla okien stanowigcych
60 - 70% powierzchni Sciany zewnetrznej o 2 dB, a dla okien stanowigcych 70% - 100 % powierz-
chni $ciany zewnetrznej o 3 dB w stosunku do wymaganego wskaznika oceny izolacyjnosci akus-
tycznej wkasciwej R ,,,.i, dla przeszklenia wynoszacego 50 %.

Jezeli w pomieszczeniu znajduje sie wiecej niz jedna przegroda zewnetrzna z oknami to
wymagania dla okien nalezy zwiekszy¢ o 3 dB dla dwdch scian z oknami i 5 dB dla trzech $cian z
oknami w stosunku do wymagan podanych wyze;.



Przy projektowaniu okien nalezy podane wyzej wymagania sprawdzi¢ z izolacyjno$cig
podang w atescie rozwigzania okna.

Przyjete w projekcie budowlanym architektury stropodachy:

- D1 - stropodach - ptyta zelbetowa gr. 25 cm. z warstwami sufitowymi SU1/SU2/SU3, papa paro-
izolacyjna, kliny styropianowe ze spadkiem gr. 1 - 18 cm. styropian twardy gr. 20 cm. hydroizo-
lacja papa podktadowa samoprzylepna, hydroizolacja papa wierzchniego krycia, tkanina filtra-
cyjna, zwir ptukany gr. 6 cm. o wskazniku oceny izolacyjno$ci akustycznej wtasciwej przyblizonej
R,,=58-60dB

- D2 - dach nad salg gimnastyczng szkoty, jadalnig przedszkola - dzwigary gtéwne z drewna klejo-
nego gr. 80 cm. dzwigary posrednie z drewna klejonego rozpiete miedzy dzwigarami gtéwnymi
gr. 30 cm. ptyta akustyczna z wioréw drzewnych klejonych i prasowanych gr. 2,5 cm. plyty wars-
twowe z wktadem z wetny mineralnej gr. 25 cm. o wskazniku oceny izolacyjnosci akustycznej
wiasciwej przyblizonej R ,,= 40 dB

spetniajg wymagania normowe dla stropodachéw zespotu oswiatowego w Bielisze, gmina Zak-

rzew

* przegrody wewnetrzne
Przyjete w projekcie budowlanym architektury $ciany wewnetrzne:

- W1 - Sciany konstrukcyjne gr. 24 cm. - cegta silikatowa wapienno - piaskowa (np. silka) gr. 24
cm. dwustronnie tynk cementowo - wapienny gr. 1,5 cm. lub glazura o wskazniku oceny izola-
cyjnosci akustycznej wtasciwej przyblizonej R'Al =50 dB

- W2 - Sciany dziatowe gr. 12 cm. - cegta silikatowa wapienno - piaskowa (np. silka) gr. 24 cm.
dwustronnie tynk cementowo - wapienny gr. 1,5 cm. lub glazura o wskazniku oceny izolacyj-
noéci akustycznej wiasciwej przyblizonej R'Al =45 dB

spetniajg wymagania normowe dla scian wewnetrznych zespotu oswiatowego w Bielisze, gmina

Zakrzew.
Drzwi miedzy salami dla dzieci i do sal dla dzieci z korytarza w przedszkolu powinny by¢ o

wskazniku oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wtasciwej R'Almin =30 dB.

Drzwi miedzy salami lekcyjnymi a korytarzem w szkole powinny byé o wskazniku oceny
przyblizonej izolacyjnosci akustycznej wtasciwe;j R'Almin =25 dB.

Drzwi miedzy pokojami administracyjnymi powinny by¢ o wskazniku oceny przyblizonej
izolacyjno$ci akustycznej wiasciwej R’ = 25 dB, miedzy pokojami administracyjnymi a kory-

Almin

tarzem R’

Almin

= 20 dB, miedzy pokojami administracyjnymi a pokojami do pracy wymagajgce;j

koncentracji uwagi, gabinetami dyrektorskimi R = 30 dB, miedzy pokojami do pracy wymaga-

Almin

'

jacej koncentracji uwagi a korytarzem R ;... = 25 dB.

Obudowa szachtéw wentylacyjnych blokami wapienno - piaskowymi gr. 12 cm. (np. silka)
tynkowanymi tynkiem cementowo - wapiennym gr. 1,0 cm. o wskazniku oceny przyblizonej izola-

cyjnosci akustycznej wiasciwej R',, = 42 dB spetnia wymagania.

Przyjete w projekcie budowlanym architektury stropy miedzy parterem i pietrem budynku
szkolnego:

- 81 - strop miedzy parterem i pietrem linoleum - korytarze, sale lekcyjne - ptyta zelbetowa gr. 25
cm. z sufitem SU1, SU2 lub SU3, podtoga ptywajaca (styropian elastyczny do ptywajgcych pod-
tég gr. 3 cm. styropian twardy gr. 3 cm. folia PE, jastrych betonowy zbrojony gr. 5 cm. z dylatac-
ja na obwodzie i warstwa wykonczeniowa linoleum gr. 1 cm. o wskazniku oceny przyblizonej

izolacyjnosci akustycznej wiasciwej R'Al = 57 dB i wazonym wskazniku poziomu uderzeniowego

znormalizowanego przyblizonego L'n,w =50dB

- 82 - strop miedzy parterem i pietrem (gres) - sanitariaty, pom. techniczne - ptyta zelbetowa gr.
25 cm. z sufitem SU1, SU2 lub SU3, podtoga ptywajaca (styropian elastyczny do ptywajgcych
podtég gr. 3 cm. styropian twardy gr. 3 cm. folia PE, jastrych betonowy zbrojony gr. 4 cm. z



dylatacjg na obwodzie, klej gr. 1 cm. i gres gr. 1 cm. o wskazniku oceny przyblizonej izolacyj-
nosci akustycznej wtasciwej R'Al =57 dB i wazonym wskazniku poziomu uderzeniowego znor-

malizowanego przyblizonego L'n,w =50dB

spetniajg wymagania normowe dla stropéw wewnetrznych zespotu oswiatowego w Bielisze,
gmina Zakrzew.

* wyttumienie pomieszczen

W pomieszczeniach, w ktérych przebywa duza ilos¢ ludzi nalezy wprowadzi¢ materiaty i
ustroje dzwiekochtonne obnizajgce poziom dzwieku hatasu w tych pomieszczeniach i jednoczes-
nie poprawiajgce zrozumiato$¢ stowa:

- sufity dzwiekochtonne o wspétczynniku pochtaniania a = 0,8 - sale dla dzieci, sala wielofunk-

cyjna, pokdj nauczycielski, jadalnia i korytarze w przedszkolu, sale lekcyjne, biblioteka, swietlica,
pokdj nauczycielski, jadalnia i korytarze oraz sala gimnastyczna w szkole

- wykfadzina dywanowa - gabinety dyrektorow, pokoje nauczycielskie i biurowe

Proponowane w projekcie budowlanym architektury sufity podwieszone:

- SU1 - sufit tynk - sale lekcyjne boki, administracja, sanitariaty - strop lub stropodach i tynk ce-
mentowo - wapienny gr. 1,5 cm.

- SU2 - sufit podwieszany - korytarze - strop lub stropodach, przestrzen sufitu podwieszanego z
podkonstrukcjg gr. 53 cm. ptyta akustyczna z wiéréw drzewnych klejonych i prasowanych gr. 2,5
cm.

- SU3 - sufit akustyczny - sale lekcyjne srodek - strop lub stropodach, ptyta akustyczna z wiérow
drzewnych klejonych i prasowanych gr. 2,5 cm.

spetniajg wymagania w budynku zespotu oswiatowego w Bielisze, gmina Zakrzew.

{. Zabezpieczenia przeciwdzwiekowe pomieszczen technicznych i instalacii
* zabezpieczenia przeciwdzwiekowe instalacji wentylacyjnej
W budynkach szkoty podstawowej i przedszkola w Bielisze projektowana jest wentylacja
mechaniczna nawiewno - wywiewna pomieszczen realizowana urzgdzeniami umieszczonymi na
dachach budynkdéw szkoty podstawowej i przedszkola zespotu oswiatowego w Bieliszewie.
Nalezy wprowadzi¢ nastepujgce elementy ochrony przed hatasem:
- urzgdzenia zaopatrzone w fabryczng amortyzacje ttumigcg drgania w min. 85% i posadowione
na wydzielonych fundamentach dobranych do parametrow urzgdzen
- urzadzenia - centrale wentylacyjne, wentylatory, agregaty skraplajgce, jednostki zewnetrzne

klimatyzacji dobrac¢ tak, aby poziom mocy akustycznej A L, emitowany z urzgdzenh do otocze-

nia, czerpni i wyrzutni w porze dziennej godz. 6 - 22 L ,, <65 dB, w porze nocnej godz. 22 - 6

L,x <55dB

- dla unikniecia hataséw natury aerodynamicznej szybkos¢ przeptywu w kanatach gtéwnych nie
powinna przekracza¢ 8 m/s, w odgatezieniach 3-4 m/s, a na kratkach w pomieszczeniach 0,5-2
m/s (w zaleznosci od usytuowania w pomieszczeniu i odlegtosci od stuchacza)

- fgczenie odcinkow kanatéw blaszanych i podwieszenie ich pod stropem oraz przepusty przez
przegrody powinny by¢ izolowane przektadkami sprezystymi

- kanaty blaszane przechodzgce przez pomieszczenia hatasliwe powinny by¢é obmurowane

- w sieci instalacyjnej przewidzie¢ ttumiki akustyczne zapewniajgce normowe poziomy dzwieku w
pomieszczeniach i sSrodowisku podane w p. 4 opracowania

- tlumiki akustyczne lokalizowac jak najblizej urzadzen wentylacyjnych

- na etapie wykonywania obiektu, po ostatecznym doborze urzgdzen wentylacyjno - klimatyzacyj-
nych, nalezy wykona¢ sprawdzajgce obliczenia oddziatywania zewnetrznych urzadzeh wentyla-
cyjno - klimatyzacyjnych do srodowiska i na jej podstawie podjg¢ decyzje o ewentualnych dodat-
kowych zabezpieczeniach przeciwhatasowych - ekrany i ostony akustyczne, hauby i podstawy
ttumigce zapewniajgce normowe poziomy dzwieku A w pomieszczeniach i srodowisku zewnet-
rznym

* zabezpieczenia przeciwdzwiekowe instalacji c.0. c.w. wodno - kanalizacyjnych i gazowych



W budynku przedszkola na parterze i budynku szkoty na pietrze zlokalizowane sg kottow-
nie gazowe.
Nalezy wprowadzi¢ nastepujgce elementy ochrony przed hatasem:
- w kottowniach gazowych podtoga wydzielona z konstrukcji budynku
- §ciany i sufit kottowni gazowej wyttumione materiatem dzwiekochtonnym o wspoétczynniku poch-
taniania a > 0,7. Zapobiegnie to wzmacnianiu energii dzwiekowej przez wielokrotne odbicia
fali dzwiekowej i zwigkszaniu poziomu hatasu w kottowniach

- drzwi do kottowni gazowej o izolacyjnosci akustycznej R ,, = 35 dB uszczelnione na obwodzie

- urzgdzenia zaopatrzone w fabryczng amortyzacje ttumigcg drgania w min. 85% i posadowione
na wydzielonych fundamentach dobranych do parametrow urzgdzen

- podwieszenie i podparcie sieci przewoddéw gazowych izolowane przektadkami sprezystymi

- przepusty przewodow gazowych przez sciany i stropy oraz mocowanie do $cian poprzez przek-
tadki sprezyste

- zabezpieczenie kanatow wentylacyjnych i wyrzutu spalin gazowych tak, aby zapewni¢ norma-
tywne poziomy dzwieku A w Srodowisku

- zaizolowanie z zewnatrz przechodzgcych w kottowni rur gazowych i wyrzutu spalin niepalnymi
matami z wetny mineralnej gr. 3 cm. ostonietymi folig aluminiowa

- uszczelnienie przejs¢ kanatdw gazowych i wentylacyjnych przez przegrody poéttwardymi ptytami
z welny mineralnej gr. 3 cm. i otynkowanie (tynk mozna zastgpi¢ kitem trwale plastycznym)

- osfony szachtow o izolacyjnosci akustycznej R ,, = 20 dB

- mocowanie elastyczne rur w.c. i w.z. do przegrdéd budowlanych

- stosowanie armatury czerpalnej z wylewkami zakornczonymi napowietrzakami

- ograniczenie cisnienia w wewnetrznych instalacjach w.c. i w.z. poprzez zastosowanie redukto-
row cisnienia na indywidualnych przytgczach

- zastosowanie zaworéw kulowych zamiast zaworéw grzybkowych

- stosowanie armatury ceramicznej jednouchwytowej

- zabezpieczenia ograniczajgce przenoszenie drgan z sieci przewodow i urzgdzen na konstrukcje
budynku:
* stosowanie wstawek amortyzacyjnych tgczacych pompy z siecig przewodoéw
* podwieszenie i podparcie sieci przewoddéw izolowane przektadkami sprezystymi
* przepusty przewodéw instalacyjnych przez Sciany i stropy oraz mocowanie do $cian poprzez

przektadki sprezyste

* przy grzejnikach montowanie zawordw termostatycznych i odpowietrzajgcych
* na pionach c.0. montowanie automatycznych odpowietrzakow

- w przypadku wewnetrznego odwodnienia dachéw rury spustowe prowadzi¢ w obudowanych
szachtach dostepnych od strony korytarzy, dodatkowo zaizolowane wetng mineralng dla
unikniecia powstawania hataséw od ptyngcej wody.

8. Uwagi koncowe

Skuteczno$¢ podanych w opracowaniu rozwigzan projektowych zalezy od jakosci -
starannosci i doktadnosci ich wykonania.

Po zrealizowaniu inwestycji nalezy wykona¢ sprawdzajgce pomiary poziomu dzwieku
A w pomieszczeniach i srodowisku.

Materiaty uzyte do budowy zespotu oswiatowego powinny posiada¢ aprobaty i certyfikaty
zezwalajgce na stosowanie ich w budownictwie.

Na etapie projektu wykonawczego dopuszcza sie zastosowanie innych roéwnorzednych
rozwigzan materialowych spetniajgcych normowe wymagania akustyczne.

Opracowali:

mgr inz. Ewa Urbanska

inz. Krzysztof Urbanski



